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Informations- und 
Weiterbildungsveranstaltungen

für Eltern, Erzieher/innen, Lehrer/innen und 
Angehörige sozialer Berufe 

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Erziehungsberatungsstelle Essen-Frillendorf 
bieten auf Anfrage Informations- und Weiterbildungsveranstaltungen zu verschiede-
nen Themen an, die jeweils den verschiedenen Zielgruppen (Eltern, Erzieher/innen, 
Lehrer/innen sowie Angehörige sozialer Berufe, die mit Kindern, Jugendlichen und 
ihren Familien arbeiten) angepasst werden. Nach Absprache können auch andere 
Themen in das Angebot aufgenommen werden. 
Die Dauer einer Veranstaltung beträgt jeweils 1½ Stunden (mind. 6 Personen). 
Wenden Sie sich bei Interesse bitte direkt an die jeweilige Mitarbeiterin/ den jeweili-
gen Mitarbeiter oder an das Sekretariat (Frau Koppelberg). Aus organisatorischen 
Gründen benötigen wir eine Planungszeit von mind. 6 Wochen. 
Zurzeit umfasst unser Angebot folgende Themen: 

Referent/in Thema 

Felix/ Hungerige 1. Wenn Familien nicht mehr weiter wissen: 
Die Arbeit in einer Erziehungsberatungsstelle 

Felix/ Hungerige 2. Entwicklungspsychologie des Kindes- u. Jugendalters 
Felix 3. Die besondere Problematik von Pflege- und Adoptiv-

kindern 
Konradt 4. LRS-Diagnostik und -Förderung 
Hungerige 5. Aggressives Verhalten: Diagnostik und Therapie 
Hungerige 6. Ängste, Tics und Zwänge bei Kindern und Jugendli-

chen 
Hungerige 7. Aufmerksamkeitsstörungen und Hyperkinetisches Ver-

halten: Diagnostik und Therapie 
Hungerige 8. Intelligenz und Intelligenztests 
Hungerige 9. Kurze Übersicht der häufigsten psychischen Störungen 

im Kindes- und Jugendalter 
Hungerige 10. Methoden der Kinder- und Jugendlichenpsychothera-

pie 
Hungerige 11. Wie wirksam ist Kinder- und Jugendlichenpsychothera-

pie? 
Hungerige 12. Elterntrainings: Möglichkeiten und Grenzen 
Hungerige 13. „Punktepläne“ in der Erziehung: Möglichkeiten und 

Grenzen 
Felix 14. Vorstellung des „Sozialen Kompetenztrainings“ 
Felix 15. Vorstellung des Elterntrainings „Starke Eltern, starke 

Kinder®“ 
Hungerige 16. Vorstellung des Elterntrainings „TEKOP“ 
Konradt 17. Hausaufgaben: Ein Leit(d)faden 

 


